
JE LEVEN LANG GROEIEN IN GELOOF 

Catechese als een levenslang leerproces 

 

 

Een dynamische vorm van catechese die doorloopt in de tijd  

en die mensen op elk moment van hun leven aangeboden 

kan worden  

rekening houdend met hun leeftijd,  

hun biografie  

en hun religieuze ontwikkelingsperiode. 



 

JE LEVEN LANG GROEIEN IN GELOOF 

Catechese als een levenslang leerproces 

 

Van een vanzelfsprekend groeien in geloof naar een bewuste keuze. 

Met de paplepel leerde ik het Onze Vader en aan het handje van vader en moeder ging ik iedere week naar de kerk. Dat ik 

gedoopt werd hoorde er vanzelf bij, zo ook het feest van de Eerste Communie en het Vormsel. Net als ik groeiden mensen 

op met de kerk en raakten vanzelf thuis in de gewoonten en gebruiken. Het geloof werd door vader en moeder en de 

mensen om mij heen voorgeleefd in hun doen en laten. Het was vanzelfsprekend zo en het voelde als een thuis bij het volk 

van God, bij een gemeenschap die niet alleen aan elkaar toevertrouwd was, maar ook met elkaar vertrouwd. Het geloof kon 

groeien langs de weg van de socialisatie. 

De mensen van vandaag gaan vooral hun eigen weg door het leven.  God leeft in de harten van de mensen, maar lijkt daar 

een verborgen bestaan te hebben. Geloof is een privézaak geworden, er bestaat een grote verlegenheid daar met elkaar 

over te spreken. Op levensmomenten, vaak hoogte- en dieptepunten in het leven, dienen zich echter wel zingevingsvragen 

en geloofsvragen aan: hoe haakt dit aan in mijn relatie tot God en in mijn relatie tot mijn medemens. We staan even stil bij 

datgene in ons leven wat ons overstijgt, wat niet te bevatten is. De band tussen je geloof en je leven (opnieuw) te 

ontdekken. Een kans om te groeien in geloven, je levensweg te beleven als je geloofsweg.  Tegelijkertijd vraagt het ook om 

met regelmaat aandacht te hebben voor je eigen groeien in geloven en aandacht voor wat de kerk vanuit haar rijke traditie 

van geloven in te bieden heeft. 

Door God en mens bewogen.  

Hier hebben wij als kerk een opdracht, een missie om ons geloof in God die met mensen in hun leven begaan is ter sprake 

te brengen. Wij hebben als kerk de missie om vanuit een diepe bewogenheid aandacht te hebben voor wat er leeft onder 

de mensen en voor wat er leeft in onze samenleving. Zo willen wij ons geloof in God in woord en daad uitdragen en een 

missionaire kerk zijn.                         

Welke wegen, waarlangs geloof kan groeien, hebben wij als missionaire kerk 

te bieden?  

Geloven is een persoonlijke overgave, een sprong in het geheim dat te groot is om met je verstand te bevatten. Je kunt dat 

niet opdringen, niet forceren of opleggen. Geloven, daar groei je in en je groeit er vooral in aan elkaar. Daarom willen we 

gaandeweg het geloof aanbieden door het te verkondigen en door leer- en groeimomenten te organiseren. Wij brengen dit 

in groter verband bij elkaar onder de noemer ‘je leven lang groeien in geloof’, een catechese die de vorming van het eigen 

geloven begeleidt en verdiept als permanente leerweg naar een volwassen geloven.  Een catechese die het eigen geloof 

verbindt met wat ons door de Bijbel en de Traditie van onze kerk wordt aangereikt.  

Pastor Ella Feijen. 

 



 

JE LEVEN LANG GROEIEN IN GELOOF 

Overzicht van de catechese als een levenslang leerproces in onze parochies: 

leeftijd Catechetisch aanbod Gouda Moordrecht Waddinxveen Boskoop Reeuwijk Bodegraven 

4 – 6 jaar Kleuterkerk 

 

   X  X 

7-8 jaar Eerste Heilige 

Communie 

 

X X X X X X 

7-11 jaar Kindercatechese/ 

Kinderkerk 

 

  X X  X 

4-11 jaar Kinder- 

Woorddienst 

 

X    X X 

11-12 jaar Vormsel 

 

X X X X X X 

12-15 jaar Na-vormsel- 

Groepen ofwel 

jongerenpastoraat 

 

X X X X X X 

volwassenen Huwelijks-

voorbereiding 

 

Parochiebreed aangeboden 

Volwassenen Geloven-Nu voor 

Pas-gehuwden 

 

    X X 

Parochiebrede voorbereidingsavond gevolgd door verder voorbereiding op 

locatie. 

Volwassenen Doopvoorbereiding 

 

 

 

X X X X X X 

Volwassenen Geloven met jonge 

kinderen 

Parochiebreed aanbod ieder voorjaar kort na Maria Lichtmis. 

aanbod voor iedereen van de groep Waddinxveen-Boskoop  

aanbod van de groep Bodegraven. 

X 

Volwassenen Catechumenaat 

Geloofsbegeleiding 

voor volwassenen die 

willen toetreden tot de 

katholieke kerk. 

 

Parochiebreed georganiseerd 

Voorbereiding in Waddinxveen 

Vieringen wisselen jaarlijks van parochie. 

Volwassenen Lokale groepen rond  

De bijbel of Geloven-

Nu 

 

X  X  X X 

Volwassenen Laagdrempelig 

geloofsverdiepend 

aanbod voor 

volwassenen  

 

Incidenteel aanbod. Let op de agenda. 

X 

Volwassenen Geloofsbegeleiding 

voor volwassenen 

 

Aanbod van meerdere bijeenkomsten voor een diepere investering in de 

volwassen geloofsontwikkeling. 

X 

Volwassenen ‘Vorming en 

Toerusting’ in 

oecumenisch verband 

  X X  X 



 

volwassenen Parochiereis door het 

land van de bijbel 

Eén maal per jaar parochiebreed aangeboden. 

Verdiepende voorbereidingsavonden voorafgaand aan de reis. 

 
Kleuterkerk:  
Kinderen van 4 t/m 6 jaar komen met hun ouders bij elkaar in de kerk voor een 

korte viering (half uur) met liedjes, Bijbelverhaal en verwerking daarvan. 
Willibrorduskerk Bodegraven: iedere eerste zaterdag van de maand van 15.00 

tot 15.30 uur. 
Joannes de Doper Boskoop: Ieder kwartaal. 
 

Eerste Heilige Communie: 
De kinderen in groep 4 van de basisschool worden met hun ouders voorbereid op 

hun Eerste Communie. Een werkgroep van de parochie begeleidt hen al dan niet 
in samenwerking met de basisschool aan de hand van een gekozen 
communieproject. 

 
Kinderkerk / kindercatechese 

Voor de kinderen in de leeftijd 7 t/m 12 jaar. Aan de hand van de verhalen uit de 
bijbel verder groeien in geloven. 
 

Kinderwoorddienst: 
Tijdens de zondagviering is er een parallelle viering speciaal voor de kinderen tot 

12 jaar. 
Willibrorduskerk Bodegraven: iedere zondag. 
Petrus en Pauluskerk Reeuwijk: In de Advent en Veertigdagentijd iedere zondag. 

Jozelfkerk en Onze Lieve Vrouw Hemelvaart Gouda: beurtelings 1 keer per 
maand. 

 
Vormsel: 

De kinderen in groep 8 van de basisschool worden met hun ouders voorbereid op 
het sacrament van het vormsel. 
In Gouda is een pilotproject van start dat het vormselproject inbedt in het 

jongerenpastoraat. 
 

Jongerenpastoraat: 
Verder groeien in geloven aan de hand van gezamenlijke activiteiten voor 
jongeren. 

 
Huwelijksvoorbereiding: 

Aanstaande echtparen worden voorbereid op de sacramentaliteit van hun 
huwelijk. 
 

Geloven-Nu voor pas-gehuwden: 
Een Bijbelverhaal wordt verdiept en vragenderwijs in gesprek gebracht met wat 

er leeft bij mensen in hun dagelijks leven. Speciale groep voor deze doelgroep. 
 
Doopvoorbereiding: 

Jonge ouders worden voorbereid op het doopsel van hun kind.  
 

 
 



Geloven met jonge kinderen: 

Jonge ouders gaan samen in gesprek aan de hand van geloofsthema’s die een rol 
spelen in de geloofsoverdracht aan hun kinderen. 

 
Catechumenaat: 
Geloofsbegeleiding voor volwassenen die willen toetreden tot de katholieke kerk. 

 
Geloven-Nu groepen: 

Een Bijbelverhaal wordt verdiept en vragenderwijs in gesprek gebracht met wat 
er leeft bij mensen in hun dagelijks leven. 
 

Laagdrempelig geloofsverdiepend aanbod: 
Momenteel een incidenteel aanbod. 

Plan is in ontwikkeling. Gedacht wordt om in de maand van de spiritualiteit 
(maand november) in een geconcentreerde periode een gevarieerd, 
laagdrempelig, geloofsverdiepend aanbod te doen.   

 
Geloofsbegeleiding voor volwassenen: 

Een investering in het verdiepen van het eigen geloven aan de hand van het 
eigen leven, de Bijbel en de Traditie van de Rooms-katholieke kerk. 

 
Wanneer: 15 febr. 1-15-29 maart, 11-26 april  2011, 20.00 – 22.00 uur 
Waar:  pastorie H. Willibrordus, Overtocht 20, Bodegraven 

Aanmelden:Nellie Plaizier 0172-212309 ( dinsdag-donderdag-vrijdagochtend) 
NB:  Max. 10 deelnemers. 

 
‘Vorming en Toerusting’ in oecumenisch verband:  
Jaarlijks wisselend aanbod van geloofsverdiepende activiteiten georganiseerd 

door de lokale,  oecumenisch samenwerkende kerken. 
 

Parochiereis door het land van de bijbel: 
Met de geur, kleur en smaak van het Bijbelse land met nieuwe ogen oude 
Bijbelverhalen opnieuw tot inspiratie laten zijn. 

2011: In de voetsporen van Jezus op naar Jeruzalem. Parochiereis naar Israël. 
 

 
 


